NorVin — Nordhavn Vinterbaderklub

Skriftlig arsberetning 2016 — 2017 ved Jeppe S. Kerckhoffs, bestyrelsen

Mundtlig arsberetning ved Mette Cederkvist, formand

Graesrgdder og anarki

| starten af 2016 var Nordhavn i den grad en byggeplads — fyldt med mudder,
entreprengrmaskiner og med langt imellem husene. Men blandt de fgrste indbyggere voksede
ideen om at bruge naerheden til havnebassinet til faelles aktiviteter. Nogle var erfarne
vinterbadere i andre foreninger, mens andre var uden erfaring men havde lyst til at bruge vandet.
Og netop i de tidlige forarsmaneder var bade bygningsarbejdere og tilfaeldige forbipasserende ved
at tabe naese og mund, nar man blandt lastbiler og betonmoduler kunne se badekabeklaedte
personer, som malrettet bevaegede sig mod den netop faerdiggjorte redmolekanal, hvor glasklart
grent vand og sandbund kaldte pa de fgrste dukkerter.

Blandt de morgenkabeklaedte opstod ideen om at starte en Facebookgruppe, som kunne forene
denne selsomme skare af badende. En personkreds bestaende af Thomas Bgrve (Harbour Park),
Esben Sgrensen (Kronlgbshuset) og Malik Willingshgy (Harbour Park) stod bag dette initiativ og
snart var et halvt hundrede interesserede koblet sammen via gruppen. Det var ren
graesrodsaktivitet og helt og holdent uformelt. De fgrste aftaler om at bade pa bestemte
tidspunkter blev indgaet og sidst pa sommeren var de faste badetidspunkter sat i system. Vi
me@des pa hverdage kl.06.30 og i weekenderne kl.09.00 - kunne man hgre folk fortzelle hinanden.
Mette og Gert Cederkvist (Harbour Park) blev hurtigt flankeret af Jeppe Kerckhoffs
(Kronlgbshuset) og Martin Ringgard (Frikvarteret) og senere spejdede vi hver morgen trofast ind
langs Sandkaj, for her dukkede Christian Vendelboe (Kajplads 109) og Eva Thoft (Kajkanten) ud af
morgendisen — og nogle dage i haelene pa dem Henriette Kristensen (Sandkaj 1). Vi var pludselig
en fast gruppe - morgenbadeturene var blevet en fast rutine.

Helt ud af det bla opstod et feellesskab, hvor de nye beboere i Nordhavn sa smat laerte hinanden at
kende pa tveers af husene, men en egentlig foreningsdannelse var endnu ikke sat i gang og
parallelt med alt det positive, sa gik snakken igen og igen omkring det faktum, at badning jo faktisk



ikke var tilladt i havnen. Med et skaevt smil aftalte vi, at vi 'ville falde i vandet’ pa bestemte
tidspunkter. Det var ren anarki...

Nu bliver det alvor

Efterhanden som efteraret gjorde sit indtog, begyndte vi sa smat at fatte hvad vi havde gang i. Der
var meget merkt i slutningen af oktober og lufttemperaturen fik de nye og uprgvede
morgenbadere til at gyse ved tanken om, hvad vi i kadhed havde lovet hinanden i sensommeren —
at vi ville fortsaette badningen HELE ARET! Vandtemperaturen begyndte ogsa at krybe nedad og vi
kastede os i vand pa 12 grader, 10 grader og snart 7-8 grader. Nu var der ogsa kommet lys i
vinduerne pa Frihavnstarnet og endnu en dedikeret bader joinede gruppen — nemlig Ole Henning
Sgrensen. Det daglige mgde blev en dejlig start pa dagen, hvor vi ngd morgenstunden og den
smukke udsigt mod Trekroner. Med vejrets skiften var det hver eneste dag et nyt skue der mgdte
os og sa blev morgenbadeturen ogsa den lille daglige seance hvor stort og smat blev vendt — nogle
gange med den lokale eller personlige vinkel og andre gange var det naermest hele
verdenssituationen, som blev Igst. Og til vores store glaede kom flere og flere badende til — ikke
mindst i weekenderne, hvor vi antallet af badende var tocifret.

| Ipbet af september blev vi pa Facebookgruppen gjort opmaerksom pa, hvor vigtigt det var at
etablere en lokalt forankret forening — blandt andet fordi mange udefra viste interesse for at
etablere vinterbadeklub i omradet og etablering af en formel forening var vores chance for at
opna styring og forankring af aktiviteterne blandt de lokale. Det var navnlig Thomas Bonde Larsen,
som havde vaeret med til at starte kajakklubben og dermed havde erfaring med foreningsstart i
omradet, som gav os et skub. Thomas fortalte os ogsa om det nystiftede Nordhavn IF, som netop
har til formal at understgtte og facilitere det lokale foreningsliv.

Opfordringen blev taget op og efter korrespondance pa Facebook mgdtes en gruppe, som gerne
ville Igbe en klub i gang til stiftende generalforsamling. Pa en mgrk aften den 2.november sad vi
banket i Mette og Gert Cederkvists hyggelige lejlighed pa Sandkaj. Vi havde bevaebnede os med et
seet standardvedteaegter for foreninger og en god portion gdpamod og dremme for fremtiden. Det
var pionerand og med glimt i gjet blev janteloven skubbet til side - drgmmen var intet mindre end
at skabe den pa sigt bedste vinterbadeklub i Kgbenhavn.

Pa generalforsamlingen talte vi ogsa om, at klubben skulle markere sig som en aktiv medspiller i
forhold til at skabe liv og sammenhaengskraft i den nye bydel. Vi sa altsa ikke kun os selv som
vinterbadere med egeninteresser, men ogsa som en klub, der skulle medvirke til at Igfte vores nye
bydel og give den liv. Samtidig formulerede vi to konkrete malsaetninger:

-Det skulle gg@res lovligt og sikkert at vinterbade
-Vi skulle skabe rammerne for pa sigt at fa faciliteter som sauna mv.



Vi konstituerede os pa fglgende made:

Mette Cederkvist, formand

Martin Ringgaard, naestformand

Thomas Bgrve, kasserer

Jeppe S. Kerckhoffs, bestyrelsesmedlem og kommunikationsansvarlig
Henriette Kristensen, bestyrelsesmedlem

Pa baggrund af den stiftende generalforsamling fulgte nu nogle praktiske formaliteter -
-Formel optagelse i Nordhavn IF (som understgtter idraetsforeninger i Nordhavn)
-Mgder med DGI (som star til vores disposition gennem medlemsskabet af Nordhavn IF)

-Mgder med By og havn, hvor vi gjorde opmaerksom pa vires eksistens og mission.

De fgrste events

Med den formelle etablering af foreningen fulgte ogsa en lyst til at arbejde med events. | starten
var det meget spaede tiltag, som blev delt pa Facebook. For eksempel gik vi den 1. december ind i
vintersaesonen med nissehuer pa og juleaftensdag var der hektisk aktivitet ved slaebestedet, hvor
nissehuer og badekaber udgjorde standardpaklaedningen, mens Fernet Brancaen varmede de
kolde kroppe og der blev gnsket god jul. Det samme gentog sig nytarsmorgen, hvor den smule
nytarstraethed der matte veere i kroppen hurtigt blev kureret — om det var det kolde vand eller den
lille skarpe er uvist, men en god start pa aret — det var det.

Og sa var der de serlige dage, som ligger i erindringen. Den 27. december blev Danmark ramt af
vinterstormen Urd og den medfgrte voldsomme vandstigninger rundt omkring i landet. | Nordhavn
kan vi gleede os over, at kajkanter og fortove ligger i en hgj kote pa omkring 2,5 meter og derfor
var Urds vandstigning pa lidt over en meter kun en fordel, for lige praecis denne morgen var det
meget nemt at komme i bassinet. En anden seerlig dag var den 6.januar. Et kig ud af vinduet
afslgrede et nadeslgst vinterlandskab med en iskold vind imellem bygningerne. Temperaturen var
-8 grader! Da vi mgdtes ved sleebestedet blev oplevelsen naermest surrealistisk — for
vandtemperaturen var til sammenligning med lufttemperaturen svimlende +2 grader og denne
temperaturforskel betgd, at vandet denne dag fgltes varmt! Behgver man at navne, at man
naermest var hgj pa vejen hjem. Og sa var der de is- og snefyldte januardage, hvor sleebestedet var
for glat os usikkert og vi derfor matte bade fra redningsstigerne i Redmolekanalen. Barfodsfodspor
i sneen fik os til at fgle os som rigtige vikinger...

Ud af den bla luft modtog vi i denne periode en henvendelse fra ’"Mobiba’ — et lille enmandsfirma,
som leverer saunatelte til events mv. Vi fik lov at prgve saunateltet den 8.januar. Bag de bla
containere stod et telt i camouflagefarver med rygende skorsten og en entusiastisk gusmester



med en smittende energi i skikkelse af Anders Andersen. Oplevelsen var helt igennem
fascinerende. Tank, at man i et telt midt om vinteren kan opna saunatemperatur! Oplevelsen af at
hoppe i vores eget bassin og samtidig maerke saunavarmen var som benzin pa drgmmenes bal —
jal Mere af det her taenkte vi i feellesskab...

Men vi ma ogsa naevne fastelavn, som hos NorVin blev fejret med en saerlig gimmick. Vi inviterede
til fastelavnsfejring den 26. februar, men den slags kraever naturligvis lidt reklame, sa den
4.februar blev der efter alle kunstens regler monteret en fastelavnstgnde under broen og herefter
hoppede vi i bassinet med fastelavnskglen. | dagens anledning havde Gert Cederkvist ifgrt sig
vaddragt og udstyret sig med vandtaet kamera og vi takker Martin Ringgard og frikvarteret, som
udlante deres fastelavnstgnde. Selve fastelavnsarrangementet den 26.februar var en virkelig
hyggelig morgen, hvor badningen blev suppleret med varm kaffe, kakao og hjemmebagte
fastelavnsboller. Mange havde taget bgrnene med og snakken gik ivrigt hjgrnet af Sandkaj og
Murmanskgade. Vi ma ogsa lige erindre om den magiske klare solskinsmorgen, hvor @resund var
blikstille og Christian Vendelboe stillede sig til radighed for det fotografiske veerk "Havmand i
solopgang’.

Flagskibet i vores raekke af events var uden tvivl vores serie af saunaevents —i alt 6 events over 4
weekender blev gennemfgrt. Vi skylder alle en szerlig tak til Ole Henning Sgrensen, som formede
ideen og hurtigt og effektivt udformede ansggninger til Kulturhavn 365. Kulturhavnen gav os
midler til at gennemfgre disse events, som med minibadezone (tak til Jesper Pontoppidan for
konstruktion af zonen) og faste gustider tiltrak mange nye potentielle medlemmer og gav
forngjelige dage, hvor vi fik lejlighed til at hilse pa naboer, mens vi maerkede gusmesterens evne til
at Igfte stemningen og oplevelsen. For skribenten har saunaovnen efterladt en evig pamindelse i
form af et breendemaerke pa hgjre arm, men den vil blive baret med stolthed. | forbindelse med
vores saunaevents sender vi med glimt i gjet en seerlig tak til Kenneth Hgi (Havnehuset), som for
kameraet demonstrerede det allerede nu legendariske ‘sidelaens vinterbaderspring’. Vi var nogle
stykker, som duftede temmelig meget af bal i de weekender, men en god oplevelse — det var det
og flere af disse events vil fglge i efteraret...

Et skridt imod ordnede forhold

Et af foreningens erkleerede mal var en lovligggrelse af vores badning og etablering af
sikkerhedsforhold for vinterbaderne. Fra foreningens stiftelse har vi vaeret i teet dialog med By og
Havn og Kgbenhavns Kommune om behovet for at fa lovliggjort badningen. Vi har netop lagt vaegt
pa, at vi i fgrste omgang gik efter en Igsning, som var gkonomisk overkommelig og ikke ville
spaende ben for vores mal om at fa lov til at bade. Vores ideoplaeg var derfor netop badezoneideen
— og faktisk slet ikke i den malestok, som det viste sig at skulle fa. Vi gnskede en lille afmaerket
vinterbadezone, sa glaaden var stor, da den nuvaerende badezone den 23.marts kom i hgring hos
Kgbenhavns Kommune. NorVin afgav naturligvis hgringssvar, som gjorde opmarksom pa diverse



sikkerhedsbehov og @nsker til sikker adgang til bassinet. Som forening, der ser sig som en ansvarlig
del af omradets samlede udvikling, gjorde vi ogsa opmaerksom pa behovet for at fa etableret en
passende maengde skraldespande og toiletforhold, da en badezone naturligt vil tiltreekke mange
gaester.

Badezonen var den 21.juli en realitet. Et flot helarsanlaeg ud for Géteborg Plads var mere end vi
havde turdet habe pa for et ar siden og nu skulle vi rigtig nyde at bade i lovlige rammer. Vi ndede
kun lige at starte vores hverdagsdukker i starten af august, da badezonen uden varsel blev lukket
pa grund af darlig vandkvalitet. Efter nogen tid kom det frem, at en entreprengr pa en af
bygningerne i kvarteret havde koblet kloakudlgb pa de regnvandsaflgb, som gar direkte ud i
havnebassinet. Beretningens skribent kan berette om galoperende Roskildesyge i august og mon
ikke der er en sammenhang? Foreningen er i skrivende stund staerkt utilfredse med, at vi ikke har
faet ordentlig information om, hvilken udvikling der er i sagen. Derfor arbejder vi nu pa at fa mere
detaljeret information om situationen, hvilket ma vaere rimeligt — set i lyset af, at vi har ndet et
medlemstal pa 160 personer, som gerne vil have en lempelig start pa seesonen ved at komme i
vandet nu mens det er relativt varmt. Det er en sag vi arbejder pa og medlemmerne vil snarest
muligt fa mere information.

Indmeldelse af medlemmer har vaeret et issue, som vi har brugt en del energi pa at fa pa plads.

Der er mange praktikaliteter der skal veere styr, for man kan melde medlemmer ind. Interessen har
veeret stor, idet vi til naeste saeson kan forvente at sta med meget lakre faciliteter, som rigtig
mange mennesker gerne vil gnske benytte. Derfor gnsker mange allerede nu at opna anciennitet i
tilfeelde af, at medlemsantallet vil tvinge os til at begraense tilgangen. Vi gleeder os over de mange
indmeldelser - ogsa over, at ogsa andre end beboerne i Nordhavn sgger medlemskab. Samtidig har
vi dog skabt en sikkerhed for, at nye beboere i kvarteret — uanset stor sggning udefra, vil have en
mulighed for at blive medlem, ogsa hvis vi nar loftet for antallet af medlemmer. Oplysninger om,
hvordan man bliver medlem ligger nu pa Facebook (NorVin) og medlemstallet udger i skrivende
stund 160 personer, hvoraf 54 er fra Nordhavn og resten er fra @sterbro.

Et andet tiltag pa vejen imod ordnede forhold er etablering af en offentlig facebookgruppe, som
betyder, at flere kan finde oplysninger om klubben og vores events. Den offentlige gruppe har
samtidig den fordel, at events kan deles til et langt bredere publikum.

Fremtiden

Ferst og fremmest gnsker vi en afklaring af, hvornar vi kan forvente en genabning af badezonen og
i de kommende uger vil vi bede om klare svar pa hvad vi kan forvente.

Saunaevents i efteraret er noget af det vi glaeder os meget til. Vi fortseetter succesen fra foraret og
gennemfgrer derfor saunaevents i perioden fra oktober til december. Tid og sted kommer pa



Facebook og vi opfordrer sa mange som muligt til at stgtte op om arrangementerne.

Bestyrelsen gnsker fortsat at arbejde malrettet for at fa de faciliteter, som forventes etableret i
lgbet af 2018. Vi er praesenteret for tegninger og planer for et konkret projekt i form af et flydende
foreningshus, som skal deles af de maritime foreninger i omradet. Projektet omfatter
omklaedningsrum, foreningslokale, sauna og vinterbadebassin. Kgbenhavns Kommune har
indstillet til, at der skal bevilges penge til det og det forlyder i skrivende stund, at pengene skulle
veere bevilget til brug i 2018. Nar projektet realiseres, sa skal klubben drive det sammen med
andre klubber og det vil vaere et betydeligt Igft for vinterbadeaktiviteterne i omradet. Vi glaeder os
meget over stgtten fra kommunen. Intet er sikkert endnu, men som det ser ud lige nu er der en
sandsynlighed for, at det ikke bliver ngdvendigt for os at fundraise for at fa skabt faciliteter.

Bestyrelsen takker for tilliden i det ar der er gaet og vi som genopstiller, haber pa opbakning fra
generalforsamlingen.

En szerlig tak skal lyde til de bestyrelsesmedlemmer, som ikke genopstiller, men har veeret en del
af foreningens opstart. Nye medlemmer bydes varmt velkommen.

Afslutningsvis gnsker vi alle en god vinterbadesaeson og glader os til mange gode oplevelser i det
kommende ar!

Pa bestyrelsens vegne

Jeppe S. Kerckhoffs 25.09.17



